
 「心身再生の郷」 「心身再生の郷」

村民憲章 
１．私たちは 歴史と伝統を大切にしましょう 
１．私たちは 美しい自然を守りましょう 
１．私たちは 郷土の文化を高めましょう 
１．私たちは 豊かな人情を育てましょう 
１．私たちは 仕事に誇りを持って働きましょう 

十
津
川

十
津
川
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温
泉
感
謝
祭
は
、源
泉
か
け
流
し

宣
言
を
行
っ
た
６
月
下
旬
に
毎
年

行
っ
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人
た

ち
に
村
の
温
泉
を
体
験
し
て
も
ら
い

た
く
、村
内
の
公
衆
浴
場
４
か
所（
泉

湯
・
滝
の
湯
・
庵
の
湯
・
星
の
湯
）に
感

謝
祭
中
は
ど
な
た
で
も
無
料
で
入
浴

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、昨
年
12
月
に
十
津
川
村
の

温
泉
に
は
疾
病
に
打
ち
克
つ
力（
抗

酸
化
力
）と
、老
化
疾
病
の
原
因
と
な

る 

”活
性
酸
素
“を
減
ら
す
力
が
あ
る

と
実
証
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
機
会
に

村
民
の
み
な
さ
ん
も
温
泉
で
癒
さ
れ
て

健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
に
は
次
の
方

法
で
入
浴
し
て
く
だ
さ
い
。

①
１
回
の
入
浴
で
合
計
が
30
分

②
入
浴
を
し
て
、汗
を
出
し
切
っ
て
か

　

ら
着
替
え
る

③
体
を
冷
や
さ
な
い
た
め
に
常
温
か

　

温
か
い
飲
み
物
を
飲
む

こ
の
３
つ
が
そ
ろ
う
と
効
果
は
上
が

る
よ
う
で
す
。

　

ま
ず
は
、元
気
な
身
体
が
必
要
で

す
。
温
泉
か
ら
ご
自
身
や
ご
家
族
の

健
康
を
見
直
し
て
み
る
良
い
機
会
に

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

特集《温泉》
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熊
本
地
震
が
発
生
し
て
か
ら
約
２

か
月
と
な
り
ま
す
。
地
震
は
い
つ
ど

こ
で
発
生
す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、気
象
庁
の「
緊
急
地
震
速

報
」を
活
用
す
る
こ
と
で
、強
い
揺
れ

が
来
る
こ
と
を
知
り
、身
の
安
全
を

守
る
行
動
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

緊
急
地
震
速
報
と
は
、地
震
の
発

生
直
後
に
震
源
や
地
震
の
規
模（
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
）を
推
定
し
、各
地
に

お
け
る
振
動
到
達
時
刻
や
地
震
を
予

測
し
、可
能
な
限
り
早
く
知
ら
せ
る

シ
ス
テ
ム
で
す
。
緊
急
地
震
速
報
は

震
度
４
以
上
が
予
想
さ
れ
た
と
き
に

発
表
さ
れ
、テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、携
帯

電
話
、防
災
無
線
な
ど
を
通
じ
て
報

知
さ
れ
ま
す
。

　

た
だ
、緊
急
地
震
速
報
を
見
聞
き

し
て
か
ら
強
い
揺
れ
が
来
る
ま
で
は

わ
ず
か
数
秒
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

ん
な
時
は
、す
ぐ
に
周
り
の
人
た
ち

に
地
震
が
来
る
こ
と
を
知
ら
せ
、あ

わ
て
ず
に
身
の
安
全
を
確
保
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
身
の
守
り
方
】

・
家
の
中…

座
布
団
な
ど
で
頭
を
保

護
し
、大
き
な
家
具
か
ら
離
れ
、丈

夫
な
机
の
下
な
ど
に
隠
れ
る
。

　
　

あ
わ
て
て
外
に
飛
び
出
さ
な
い
。

火
事
が
発
生
し
た
場
合
に
は
可
能

な
ら
ば
火
の
始
末
を
し
、火
元
か

ら
離
れ
て
い
る
場
合
は
無
理
し
て

火
元
に
近
づ
か
な
い
。

・
山
や
が
け
付
近…

落
石
や
が
け
崩

れ
が
発
生
し
そ
う
な
場
所
か
ら
急

い
で
離
れ
る
。

・
自
動
車
運
転
中…

あ
わ
て
て
ス

ピ
ー
ド
を
落
と
さ
ず
、ハ
ザ
ー
ド
ラ

ン
プ
を
点
灯
さ
せ
な
が
ら
徐
行

し
、周
り
の
車
に
注
意
を
促
す
。周

囲
の
状
況
を
確
認
し
て
道
路
左
側

に
停
車
さ
せ
る
。エ
ン
ジ
ン
を
止
め

揺
れ
が
収
ま
る
ま
で
車
内
で
待

ち
、揺
れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
車
外
に

出
て
、安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
。

『
備
蓄
も
忘
れ
ず
に
』

　

大
災
害
が
発
生
し
た
時
は
、電
気

や
ガ
ス
、水
道
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

が
止
ま
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
自
力
で
生
活
で
き
る

よ
う
普
段
か
ら
非
常
食
な
ど
の
備
蓄

が
大
切
で
す
。

　

最
低
で
も
１
人
３
日
分
が
必
要
と

言
わ
れ
ま
す
。

　

雨
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
す
。
今
一

度
、備
蓄
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

特集《地震》

【
お
願
い
】

　
大
字
に
配
備
し
て
お
り
ま
す
衛

星
携
帯
電
話
の
点
検
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

緊急地震速報

地震に備える。もう一度見直してみましょう。

運転中に緊急地震速報が・・・

家の中で身を守る例
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議
会
だ
よ
り

議
会
運
営
委
員
会
委
員
選
任

●
議
会
運
営
委
員
会（
敬
称
略
）

　
　

委
員
長　
　

千
葉　

浩
一

　
　

副
委
員
長　
　

玉
置　

公
三

　
　
　

委　

員　
　

中
嶋　

大
樹

　
　
　

委　

員　
　

榊
本　

正
文

　
　
　

委　

員　
　

大
玉　

和
行

　
（
年
４
回
の
定
例
会
や
臨
時
会
の
運
営

に
つ
い
て
審
議
し
ま
す
。）

専
決
処
分
の
承
認

　
　

地
方
自
治
法
の
規
定
に
よ
り
、次
の

議
案
に
つ
い
て
専
決
処
分
を
報
告
し
、承

認
さ
れ
ま
し
た
。

●
平
成
27
年
度
十
津
川
村
一
般
会
計
補
正

予
算（
第
８
号
）

　
　

地
方
創
生
加
速
化
交
付
金
減
額
に
伴

う
財
源
の
補
正
を
承
認
し
ま
し
た
。

●
十
津
川
村
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例

　
　

地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、税
条
例

の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

●
十
津
川
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例

　
　

地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、国
民
健

康
保
険
条
例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

●
十
津
川
村
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
指
定

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、

設
備
及
び
運
営
に
係
る
基
準
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
　

国
の
基
準
省
令
の
改
正
に
伴
い
、村
条

例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

●
十
津
川
村
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
指
定

地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
事

業
の
人
員
、設
備
及
び
運
営
並
び
に
指

定
地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
に

係
る
介
護
予
防
の
た
め
の
効
果
的
な
支

援
の
方
法
に
係
る
基
準
に
関
す
る
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
　

国
の
基
準
省
令
の
改
正
に
伴
い
、村
条

例
の
一
部
を
改
正
し
ま
し
た
。

人
事

●
副
村
長
の
選
任
に
つ
い
て

　
　

副
村
長
に
、小
山
手
修
造
氏
を
選
任

す
る
こ
と
に
同
意
し
ま
し
た
。

そ
の
他

●
監
査
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

　
　

温
井
利
一
議
員
が
、監
査
委
員
に
選

任
さ
れ
ま
し
た
。

　５月９日（月）に、平成２８年十津川村議会「第１回臨時
会」が開かれ、副議長に小西規夫議員が選ばれました。ま
た、議会運営委員会委員などの選任、平成２７年度補正予算
及び条例の一部改正にかかる専決処分の承認などの議案が
審議されました。

副
議
長
に
小
西
規
夫 

氏

第
１
回
臨
時
会
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私
は
、こ
の
度
の
臨
時
議
会
で
、副
議
長

の
職
を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

一
年
間
で
は
ご
ざ
い
ま
し
た
が
、実
に
貴

重
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
の
こ
れ
か
ら
の
活
動
の
大
き
な
糧
に
な

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、村
民
の
皆
様
の
ご
期
待

に
そ
え
る
よ
う
、一
生
懸
命
頑
張
っ
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、更
な
る
ご
支
援
、ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、退
任

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
度
、議
員
各
位
の
ご
支
援
に
よ
り

副
議
長
の
要
職
に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
対
し

ま
し
て
、責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
声
に
耳
を
傾
け
、ま
た
、「
不
言

の
言
を
聞
き
」村
政
の
発
展
を
心
か
ら
望

み
、博
学
多
才
な
議
長
の
ご
指
導
の
下
、補

佐
を
行
い
、職
責
を
全
う
す
る
よ
う
最
大

の
努
力
を
い
た
し
た
い
と
念
願
し
て
お
り

ま
す
。

　

今
後
、任
期
中
も
さ
ら
に
ご
指
導
ご
鞭

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
、お
願
い
い
た
し
ま

し
て
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

退
任
の
あ
い
さ
つ

元
副
議
長
　
温
井
　
利
一
氏

就
任
の
あ
い
さ
つ

副
議
長
　
小
西
　
規
夫
氏

　議会は地方公共団体の議決機関で

あり、住民の代表機関として、地方公

共団体の意思決定をする重要な機関

です。

　議会の傍聴は、村政を知るよい機

会です。手続きは簡単です。一人で

も傍聴できます。詳しくは、議会事

務局までお問い合わせ下さい。

☎0746-62-0002（直通）

　

去
る
、２
月
５
日
千
葉
浩
一
議
員
が
15
年
の
永
年
在
位
の

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

あなたも議会を
傍聴してみませんか

永
年
在
職
議
員

表　彰
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　２月４日に大字山天の県道沿いで発生した林
野火災で、初期消火活動に当たった4人の方々
に、五條消防署長から感謝状が贈られました。
火災現場にかけつけた４人は、近くの谷水をバ
ケツに汲み、協力して火を消し止め延焼を防ぎま
した。
　４人のみなさんの勇気と行動力に感謝いたし
ます。

4/25に住民ホールで行われた感謝状贈呈式
左から辻本明宏さん（内原）、上平昌司さん（野尻）、
柳瀬憲三郎さん（上野地）、岡田圭代さん（五百瀬）

力合わせ初期消火!４人に感謝状

　４月13日、東京都の憲政記念館で「第51回さ
くら祭り中央大会」が開催されました。上湯川の
千葉七朗さんがさくらの植栽、愛護などに尽力さ
れた功績が認められ、『さくら功労者』に表彰され
ました。
　千葉さんは、平成元年から地域の活性化を願
い集落に枝垂れ桜を植え始められ、今では「七朗
桜」と呼ばれ親しまれています。４月の満開の時
期には、村外からも多くの観光客が、集落を埋め
尽くすほどの見事な桜を見にこの地を訪れてい
ます。
　千葉さん、受賞おめでとうございます。

さくら功労者
千葉七朗さん（大字上湯川）

　５月２日、奈良県庁で春の叙勲知事伝達式が
行われ、40年以上の永きにわたり、消防活動に
尽力された浦寛さんが「瑞宝単光章」を受章され
ました。
　浦さん、受章おめでとうございます。

春の叙勲「瑞宝単光章」受章
浦　寛さん（大字出谷）
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あ
　
こ

氏　
　

名
：
松
本　

亜
湖

所　
　

属
：
建
設
課

担
当
業
務
：
道
路
工
事
の
入
札
や
支
払
い
業

務
。
の
ら
文
庫
で
の
カ
ウ
ン

タ
ー
業
務
。

ひ
と
こ
と
：　

役
場
に
採
用
さ
れ
て
３
年
目

に
な
り
ま
す
。
主
に
入
札
や

工
事
の
支
払
い
業
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
役
場
の
ロ

ビ
ー
に
設
置
し
た
、「
の
ら
文

庫
」で
本
の
紹
介
や
受
付
業
務

も
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
知
識
、経
験
と
も

に
未
熟
な
私
で
す
が
、村
民
の

み
な
さ
ま
か
ら
気
軽
に
お
声

を
か
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
職
員
を
目
指
し
て
頑
張
り

ま
す
の
で
、よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

役
場
の
職
員
を
紹
介
す
る

コ
ー
ナ
ー
で
す
。
村
民
の
み
な

さ
ん
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

役
場
の
職
員
で
す
！

　

４
月
25
日
、
田
野
瀬
衆
議
院
議

員
が
奈
良
国
道
事
務
所
及
び
奈
良

県
県
土
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
部
と
と
も

に
「
十
津
川
道
路
２
期
（
予
定
）
区

間
」の
視
察
を
行
い
ま
し
た
。

　

更
谷
村
長
か
ら
は
、
過
去
５
年

間
毎
年
長
期
の
通
行
止
め
に
悩
ま

さ
れ
て
い
る
こ
の
区
間
の
実
状
を
説

明
し
、
一
日
も
早
い
事
業
化
を
強
く

要
望
し
ま
し
た
。

　

５
月
10
日
か
ら
30
日
に
か
け
て
、

村
内
９
か
所
で
、今
年
度
の
村
の
主

な
取
り
組
み
を
説
明
す
る
村
政
主

要
事
業
説
明
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

説
明
会
に
集
ま
っ
た
村
民
の
み

な
さ
ん
か
ら
は
、主
要
事
業
へ
の
意

見
や
村
政
の
取
り
組
み
に
対
す
る

提
言
な
ど
、村
長
と
多
く
の
対
話
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

村
内
を
巡
回

主
要
事
業
説
明
で
集
会

田
野
瀬
衆
議
院
議
員

「
十
津
川
道
路
２
期（
予
定
）区
間
」を
視
察



　　　　　　　　－　庁　　外　－
衛生センター　 63-0391
小原診療所　　 63-0040
歴史民俗資料館 62-0137

し尿処理場　 63-0291
上野地診療所 68-0207
体育文化センター 63-0067

観光協会　　　 63-0200
泉湯　　　　　 62-0090
温泉プール　　 64-0762
北部保健センター 68-0017
十津川警察庁舎 63-0110

道の駅十津川郷 63-0003
庵の湯　　　　 64-1100
社会福祉協議会 64-0666
商工会　　　　62-0132
五條消防大塔分署 0747-36-0317

　  －　役場以外　－
森林館(古ル野) 62-0567
滝の湯　　　　62-0400
高森の郷　　　64-1800
森林組合　　　64-0301
五條消防十津川分署 64-1190
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福祉事務所　☎0746（62）0902

奈良県女性センター ☎0742（27）2300

浄化槽設置補助制度

　浄化槽は、し尿と生活排水（台所やお風呂場など
から出る汚水）を併せて処理し、河川や用水路の水
質を改善するものです。浄化槽を設置する場合は、
工事費の一部を村が補助します。平成２８年度に設置
を希望される人は、９月３０日までに水道課までご連
絡ください。
○対象区域：十津川村全域
○平成２８年度補助限度額
　５人槽：３９２，０００円　７人槽：４９４，０００円
　※平成２９年度は、限度額が変わる場合があります。
○補助要件
（１）浄化槽法に規定する浄化槽
（２）平成２９年２月２８日までに工事が完了するもの
（３）浄化槽の処理水を放流することについて、地域
　　住民などと協議が済んでいること。
　　（大字総代の同意書を提出すること。）
○その他
　申請多数の場合は、補助が受けられない場合があ
ります。大型の浄化槽設置または、新築家屋への設置
の場合は水道課までご相談ください。

ダムの放流にご注意ください

　電源開発（株）では、ダムの
放流をサイレンでお知らせして
います。ダムを放流すると、短
時間で川が増水するため、川に
入っている人はすぐに川から離
れてください。
　新宮川水系の各ダム（池原、七色、小森、風屋、二津
野）の放流状況と、小森発電所・十津川第２発電所の
運転予定は、２４時間フリーダイヤルで確認すること
ができます。お気軽にご利用ください。

６月は、児童手当の「現況届」の提出月です

　６月分以降の児童手当を受け
るには、現況届が必要です。提
出が無い場合は、６月分以降の
手当が受けられなくなりますの
でご注意ください。
　現況届は、児童手当を受給している人が、６月分以
降も引き続き受給要件を満たしているか確認するも
のです。

なら男女共同参画週間イベント

　奈良県では男女共同参画社会づくりに向けて県内
各地で活動するグループの紹介など、県民の多角的
な理解促進のための啓発活動を行います。記念講演
などありますのでご参加ください。

テーマ：あなたの居場所はありますか？
　　　　　　～認めよう生き方の自由な選択～
　
　６月３０日（木）～７月３日（日）
　各日、午前１０時から午後４時３０分
　ただし、６月３０日は午後２時～午後４時
　奈良県女性センター
　全日とも入場無料・申込不要

新宮川水系のダム情報 ☎ 0120（30）2425
小森発電所・十津川第2発電所の運転予定
☎0120（20）1914

水道課☎0746(62)0908

【現況届に必要な添付書類】
●請求者が厚生年金加入者などの場合
　⇒健康保険被保険者証の写し など
●今年の１月１日に村内に住民登録が無かった人
　⇒前住所地の市区町村長が発行する児童手
　　当用所得証明書（前年分）
※この他、必要に応じて提出していただく書類が
　あります。



　 －　役場代表　－
電 話  0746(62)0001
FAX  0746(62)0210
IPﾌｫﾝ  050-5004-6720
　　　050-5004-6721
　　　050-5004-6722

　　－　庁舎２階　－
総務 62-0001
観光 62-0004
農林 62-0005
教育 62-0003・62-0067
地創 62-0910

　　－　庁舎１階　－
住民 62-0900・62-0911
財政 62-0903
建設 62-0904・62-0905
福祉 62-0901・62-0902
出納 62-0906

　　－庁舎３階－
議会事務局 62-0002

　－庁舎地下１階－
生活環境　 62-0907
水道　　　 62-0908

情報広場です

蜂駆除用防護服の貸し出しについて

　村では、蜂を駆除する時の防護服の貸し出し（無
料）や蜂の巣駆除業者の紹介を行っています。
　防護服は数に限りがありますので、事前に連絡く
ださい。
〈貸し出しする物品〉
　蜂駆除用防護服一式
　（ネット付きヘルメット、つなぎ服、手袋）
〈各自で用意する物品〉
　長靴（白色）、殺虫剤
〈諸注意〉
　防護服の使用後は、服についた汗をふきとり、乾
燥させてから返却してください。

平成２８年度 奈良県広域消防組合職員採用試験

　奈良県広域消防組合では、

平成２９年４月１日採用予定の

消防職員を募集します。

○受験申込配布開始日及び

　ホームページ掲載開始日

　・平成２８年７月１日（金）

　   午前１０時から

　・ＵＲＬ：http://www.naraksk119.jp

平成２８年度 税務職員採用試験のお知らせ

①高卒見込みの者及び

　高卒後３年を経過していない者（平成25年４月１日以降に卒業した者）

②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者

①平成２８年６月２０日（月）～６月２９日（水）[インターネット申込受付期間]
　　（注）１ 原則として、インターネット申込みとなります。
　　　　２ インターネット申込専用アドレス[http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html]　

②平成２８年６月２０日（月）～６月２２日（水）[郵送・持参申込受付期間]
　　(注)  郵送する場合は簡易書留を利用してください。[６月22日（水）までの通信日付印有効]

人事院近畿事務局

〒553-8513　大阪市福島区福島１－１－60　☎06-4796-2191

第1次試験…９月４日（日）第2次試験…１０月１２日（水）～２１日（金）

第１次試験合格者発表日　平成２８年１０月  ６日（木）

最終合格者発表日　　　　平成２８年１１月１５日（火）

１ 採用予定数については、別途、人事院ホームページに掲載します。

２ 採用予定数は変動することがあります。

最新情報は人事院ホームページで確認してください。

大阪国税局人事第二課（試験係）（☎０６-６９４１-５３３１）

または吉野税務署総務課

【受　験 資 格】

【申 込 受 付 期 間】

【郵送・持参による提出先】

【試 験 日】

【合 格 者 発 表 日】

【採 用 予 定 数】

【問 合 せ 先】

生活環境課 ☎0746（62）0907
奈良県広域消防組合消防本部人事課
☎0744（26）0119

村報とつかわ 2016.69
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　平成28年4月分から平成29年3月分までの国民年金保険料は、月額16,260円です。保
険料は、日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めることが
できます。また、クレジットカードによる納付やインターネットなどを利用しての納付、そして便
利でお得な口座振替もあります。

　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない人に対して、電
話、書面、面談により早期に納めていただくよう案内をおこなっています。

　未納のまま放置されると、強制徴収の手続によって督促を行い、指定された期限までに納付
が無い場合は、延滞金が課されるだけではなく、※納付義務のある人の財産を差し押さえるこ
とがありますので、早めの納付をお願いします。

　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除される制度や猶予される制度があり
ますので、住民課の国民年金窓口へご相談するようお願いします。

※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主になります。

▶大和高田年金事務所 ☎0745（22）3531
▶住民課（国民年金窓口） ☎0746（62）0900

お問い合わせ ――――

　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事故が発生すると、障害基礎
年金や遺族基礎年金が受けられない場合があります。

　経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合には、保険料の納付が免
除・猶予となる「保険料免除制度」や「若年者（30歳未満）納付猶予制度」がありますので、住
民登録をしている住民課の国民年金担当窓口で手続をしてください。申請書は窓口に備え付
けてあります。

　平成28年度の免除などの受付は平成28年7月1日から開始され、平成28年7月分から平
成29年6月分までの期間を対象として審査をおこないます。
　また、申請ができる過去期間については、申請書を提出した日から2年1カ月前までになり
ます。
　失業などにより保険料を納付することが経済的に困難になったものの、申請を忘れていた
ために未納期間を有している人などは、一度、住民課の国民年金窓口または年金事務所へご
相談ください。



国保だより

村報とつかわ 2016.611

倒産・解雇・雇い止めなど、事業主の都合に

よって失業したとき国保税が軽減されます

【対象者】

【軽減措置】

【軽減期間】

特定受給資格者・特定理由離職者とは・・・

65歳未満の人で下記の2つの条件に該当する人が対象となります。
　●倒産や解雇などの理由により離職した人（雇用保険の特定受給資格者）
　●雇用契約が更新されない(雇い止め)などの理由で離職した人(特定理由離職者)

雇用保険受給資格者証の離職理由コードが
11・12・21・22・23・31・32・33・34の人です。
（注）平成21年３月31日以降に離職した人が対象となります。

前年所得の給与所得を30／100とみなして算定することで国保税が軽減されます。
　（注）同じ世帯に属するその他の被保険者の所得は、通常の額で計算されます。
　　　高額療養費などの所得区分の判定も、前年の所得を軽減して判定します。

軽減される期間は、離職した日の翌日から翌年度末までです。
　（注）再就職して国保を離脱した後、再び失業して国保に再加入した場合は、再就職
　する前に受けていた軽減の期間内であれば、残っている期間の国保税が軽減さ
　れます。
　軽減を受けるには申請が必要となりますので、対象となる人は財政課へ
　申請してください。

国保税をどうしても納められないときは・・・
失業や災害など特別な事情によって、国保税の納付が困難なときは、
その事情に応じて減額や分割納付などが認められる場合があります
ので、お早めに財政課までご相談ください。

今月は、国保税第１期の納期です。納期限は、６月30日ですので、忘れずに
納めましょう！

▶国保の制度について・住　民　課　☎0746（62）0900
▶国保税について・・・財　政　課　☎0746（62）0903

―　お問い合わせ　―
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十
津
川
式
林
業

六
次
産
業
化

発信：林業振興対策室
TEL：0746（62）0005

No.10

申請者：森林所有者等

補助率：森林の境界を明確にした延長（境界杭を設置した距離m）
　　　　　　　　　　　　×70円（定額助成）

条件等：①境界杭の設置には隣接する森林所有者の立会が必要です。
　　　　②境界杭は役場が支給します。
　　　　③境界杭を打ち終わったら役場が簡易測量を行い成果物を作り、申請者に
　　　　　お渡しします。

　この事業は、森林の所有界が不明になることを防ぐために、森林の境界明確化（境界杭設置）を
進める事業です。（個人でも申請可能ですが地域で取り組んでいただくとより効果的です。）

例：1ha境界杭を設置した場合、
約16,000円の助成が受け
られます。

※隣接森林所有者が立ち会えない
場合は、委任状が必要です。

山の境界を
はっきりしておきましょう！

森林境界明確化支援事業補助金

●事業の概要

　予算に限りがありますので、補助を受けよう思われる人は農林課までお問い合わせください。
●その他

●補助金額等

（申込）⇒（役場との打ち合わせ）⇒（場所の決定・隣接者の把握・資料集め）
⇒（役場へ申請）⇒（隣接所有者の立会いの下、境界杭設置）⇒（役場が簡易測量）
⇒（補助金支払）

連絡先 ・・・  農林課　電話：0746-62-0005

●事業の流れ
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健康だより

歯科医院で定期検診を受けましょう！　

　平成元年より厚生省（当時）と日本歯科医師会が推進している「８０歳になっても２０本以上自分の歯

を保とう」という運動です。２０本以上の歯があれば、食生活にほぼ満足することができると言われて

います。そのため、「生涯、自分の歯で食べる楽しみを味わえるように」との願いを込めてこの運動が

始まりました。充実した食生活を送り続けるためには、妊産婦を含めて生まれてから亡くなるまでの

全てのライフステージで健康な歯を保つことが大切です。

８０２０が達成できなくても…

　しっかりと噛み合い、きちんと噛むことができる義歯（入れ歯）などを入れて口の中の状態を良好に

保つことで、２０本あるのと同程度の効果が得られます。いつまでもおいしく食べ続け、健康寿命を延

ばすためにも定期的にかかりつけの歯科医院に行き、口の中の健康を保ちましょう。

あなたも今日から「８０２０運動」に参加しませんか？

① ブラッシングでプラーク（歯垢）をしっかり落としましょう。

② 歯ブラシが届かない歯の間の歯肉を、
　 歯間ブラシでマッサージするように
　 動かしましょう。

１本の歯に上下左右等、ブラシをいろんな角度から歯にあてましょう。

③歯と歯の間にフロスを通しましょう。

住民課　保健衛生係  ☎0746（62）0911
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日
〜
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「
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の
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康
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間
」で
す
が
、み
な
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の
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康
に
か
か
わ
り
ま
す
。毎

日
の
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

歯と口の
健康を考えよう！お口の健康は

日ごろの心がけ次第！

乳幼児家庭教育学級

教育だより
第94号

・歯垢を残さず落としましょう
　歯と歯の間や、奥歯のおく、歯ぐきのさかい
めなどには、歯ブラシが届きにくく、みがき残し
が多い箇所です。むし歯や歯周病の原因にもな
ります。歯ブラシと共に、デンタルフロスなどの
活用もおすすめです。

・よく噛んで食べましょう
　よく噛むことは、脳の活性化やリラックス作
用にも効果があります。また、よく噛んで食べれ
ば、肥満の防止や、糖尿病の予防など健康増進
にもつながります。歯ごたえのある食べ物を一
口で30回以上よく噛みましょう。

○歯や口の状態は、人それぞれ違います。歯科
医院での定期的な「検診」と、毎日の「セルフケ
ア」の両面で歯と口の健康を保ち、より楽しく
健康的な生活をおくりましょう。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
う
時
に

守
っ
て
欲
し
い
こ
と
！

・個人情報は注意してあつかおう。
・相手の立場や気持ちを考えよう。
・著作権（ちょさくけん）を守ろう。
・インターネットで知り合いができても
  不用意に会ってはいけません。

歯周病菌はうつるの？
～乳幼児期の子育てをとおして～

6月21日（火）
10時～ 12時
【会場】 住民ホール

対象者は
子育てにかかわるすべての人

こ ど も た ち へ

し  こう



おめでたおめでた
峯　　拓実 　　5月 25日

父：貴史　母：佳子　（平谷）
（たくみ） 　男
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（山　崎）

（武　蔵）

（樫　原）

（込之上）

（猿　飼）

（山手谷）

（上葛川）

（出　谷）

（小　原）

十津川高校だより

（敬称略）

人のうごき

村報とつかわ 2016.615

熊本地震災害義援金のお礼
　4月18日から5月8日まで行っていた義援金募金は、村内10か所で
704,207円、また十津川高校で67，993円集まり、全額を日本赤十字社に送
金いたしました。
　みなさまのご協力ありがとうございました。

□
学
校
活
動

○
春
の
交
通
安
全
活
動

　

４
月
15
日
、込
之
上
バ
ス
停
前

で
、五
條
警
察
署
十
津
川
分
庁

舎
や
地
域
関
係
者
の
方
々
に
も

ご
協
力
い
た
だ
き
、生
徒
会
役
員

７
人
が
花
の
種
を
配
り
な
が
ら

ド
ラ
イ
バ
ー
に
交
通
安
全
を
呼

び
か
け
ま
し
た
。

□
部
活
動
報
告

○
野
球
部

　

４
月
30
日
、佐
藤
薬
品
ス
タ
ジ

ア
ム
で
春
季
大
会
に
出
場
し
、天

理
高
校
と
対
戦
。
結
果
は
敗
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、今
回
の
試

合
で
の
課
題
を
克
服
し
、夏
の
大

会
で
活
躍
し
て
く
れ
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
。

○
ボ
ー
ト
部

　

５
月
１
日
か
ら
４
日
ま
で
琵

琶
湖
漕
艇
場
で
行
わ
れ
た
朝
日

レ
ガ
ッ
タ
に
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
カ

ル
の
部
で
３
年
生
の
能
瀬
友
加

里
さ
ん
が
出
場
し
ま
し
た
。
結

果
は
予
選
敗
退
と
な
り
ま
し
た

が
、６
月
の
近
畿
大
会
に
向
け
て

よ
り
い
っ
そ
う
練
習
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

みなさまのご相談をお待ちしています
☎0747(22)8005

毎月第3水曜日に開催!
五條市の北本弁護士による無料法律相談
毎月第３水曜日 14時～16時
役場第１会議室
（場所が変更される場合があります）
※毎月２人まで相談可。（電話予約が必要です）
五條本町法律事務所 北本弁護士まで

お
誕
生
日

お
め
で
と
う
！

田花　凛ちゃん（谷垣内）
（6月10日生まれ・満1歳）

猫が大好き !
元気に育ってね !!

父…三厳　母…恵美

りん

平成 28 年４月から偶数月
（４・６・８・10・12・２月）
の開催に変更になります。
ご注意ください。

○
陸
上
競
技
部

　

５
月
４
日
か
ら
５
日
に
鴻
ノ

池
陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
た
奈

良
県
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
に

出
場
し
、円
盤
投
げ
で
３
年
生
の

磯
部
彩
人
さ
ん
が
８
位
、砲
丸
投

げ
に
お
い
て
３
年
生
の
林
真
吾

さ
ん
と
２
年
生
の
横
山
和
斗
さ

ん
が
そ
れ
ぞ
れ
自
己
新
記
録
を

出
し
、９
位
、10
位
と
い
う
成
績

と
な
り
ま
し
た
。

松尾喜美子

中井　道幹

松實　アサ

野地　久子

紙西德千代

萩野セツ子

西岡モトエ

千葉　正代

林　　ヨシ



発
行
編
集・お

問
い
合
わ
せ
先：十

津
川
村
総
務
課

〒
637-1333 奈

良
県
吉
野
郡
十
津
川
村
小
原
225-1

2016（
H
28）年

6月
1日・657号

  「
心
身
再
生
の
郷
」 

●世帯数　1,848世帯（-５世帯）

●人　口　3,520人（-10人）

【平成28年6月１日現在  （　）は前月比】

男性  1,753人（－４人）
女性  1,767人（－６人）

十
津
川

十
津
川

　長続きしない私が1つだけ続い
ていること？!
　それは中学生から始めたバレー
ボール。今もママさんバレーのチー
ムに所属して活動をしています。 練
習に行けなくてメンバーには迷惑
をかけながら続けています。色んな
世代が集まり楽しい時間です。
　また、7月下旬には村内でも大会
があるのでそれに向けても頑張り
たいと思います。
　最近、日中と朝晩の気温差があり
体調管理が大変です。
　みなさん、体調にはくれぐれもお
気を付けください。 （Y・C）

使い切らない 空にしない 切らさない　１週間分の備蓄を日常に

写真：中村　幸夫さん（大字込之上）

集落の絶景 岩ツツジ（滝川にて）

小原診療所 ☎ 0746（63）0040

土曜診療日 受付／ 8:30 ～ 11:15

診療所からお知らせ

小原診療所
6
7
7
7

月
月
月
月

日
日
日
日

（土）
（土）
（土）
（土）

25
9
23
30

第４週
第 2 週
第 4 週
第 5 週

受付／小原 8:30 ～ 11:15・上野地 13:15 ～ 15:15
整形外科診療日

診療時間／神納川･東中14:30 ～ 15:30
　　　　　　　  玉垣内14:00 ～ 15:30

出張診療

月　日 診療所
6
7
7

月
月
月

日
日
日

23
7
21

小 原 診 療 所
小 原 診 療 所
上野地診療所

午前
午前
午後

（木）
（木）
（木）

場　所 期　日

（火）293/（木）287/（木）166/

（火）127/（木）306/（火）146/

（火）57/（火）216/（火）76/

神納川地区
生活改善センター
東中公民館
玉垣内集会所
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